
法人理念

営業時間 療育日時 送迎：無

支援方針

項目

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語

コミュニ

ケーション

人間関係

社会性

テーマ「からだ/おおきさ」

なわとび、ビリボー、10秒ポーズを行い、身体を使った遊びに取り組み、ボディイメージを獲得していく。

背比べ、足比べなどを行い、身体を使った大きさ比べを行う。

子ロバキッズひろば　個別クラス　支援プログラム 8月9月　からだ/おおきさ

🌸キリスト教精神に基づいて子どもの人権や主体性を尊重し、一人ひとりがより良く育つことを大切にする。

🌸保護者や地域社会と力を合わせて、児童の福祉を増進し家庭支援を行う。

８時４５分～１７時

毎週火　9：00～10：00 / 13：30～14：30　

毎週水　14：30～15：30

毎週木　13：30～14：30　

支援内容

本人支援

スプーンの操作　箸の操作の獲得　簡単な身の回りの活動を自分で行う

スプーンの練習を行う、補助箸や普通の箸を使って練習を行う。おしゃれごっこを行い、着替えの練習を行

う。

週間の予定をスケジュールで確認できる

1週間の予定を視覚的に提示し、一緒に確認する。

体操などを通して、動作模倣を行う。

ゴムくぐり、10秒ポーズ、なわとび、ボディパーカッションなどを行い、楽しみながら身体を動かす。

からだ全体を使って遊ぶ

ふくろごとジャンプ、ビリボー、なわとび、背中に文字を書き当て合うゲームなどを楽しむ。

体の部位がわかる　モデルと同じようにからだを動かす。

「あたまかたひざポン」を一緒に歌い、楽しみながら体の部位を学ぶ。10秒ポーズを行い、動作模倣を行

い、体を動かす。

対の関係や順列などを理解する

入れ子、マッチング課題、カラーボールを例示のように置く。背比べや重さ比べを行い、対の関係を学ぶ。

名詞と動詞をつかって表現する

おふろやさんごっこやバスごっこなどを行いながら、名詞と動詞をつかって表現をする。動作カードを用

い、「歯をみがく」などの文章を復唱する。

「大中小」「高低」「長短」などが分かり比べる

定規やメジャーを使って、長さを計り、どっちが長い？短い？と比べながら楽しむ。

様々なサイズの足型を床に貼り自分に合うものを見つけて楽しむ。自分より「大きいもの」「小さいもの」

を見つける。

簡単なルールのある遊びを楽しむ

手順にそって折り紙をする、見本をみながらブロックやレゴを組み立てる。

手伝ってほしい時、困った時には大人に助けを求める

手伝ってほしい時、困った時には、「教えて下さい」などと言えるように、カードを示したり、言い方のモ

デルを見せる。

歌・絵本など 絵本「ねずみくんのチョッキ」「あめふりくまのこ」 「大きなかぶ」歌絵本「ガラガラドン」

地域支援・地域連携

（地域交流・園外活動）
地蔵盆にお参りにいく　近所の人にあったらご挨拶をする

移行支援 就学先に関して保護者の方と一緒に検討する。

職員の質の向上
・大阪府サービス管理責任者等基礎研修　　　　・相談支援従事者初任者研修

・PECSワークショップ研修　　　　　　　　　・エルム大阪「豊かなこどばを育むために」

主な行事等


