
１２月 テーマ　 クリスマス

健康・生活 運動・感覚 認知・行動
言語

コミュニケーション
人間関係・社会性

その他

行事予定

移行支援

家族支援

地域移行

個別クラス

絵本など

身の回りのことを自分でお

こなう

服を畳む

カバン、靴を片付ける

帰る準備を自分でおこなう

手先を使って遊ぶ

ハサミ・ノリ・鉛筆（グ

リップと段ボールを下敷き

にする）・箸・３指を使っ

てビー玉プットイン

シールを貼る、紐通し

世界の国旗を通してマーク・

記号に触れる

マッチングやメモリーカード

を通して同じものを集める、

探す

楽器に触れる

名前・年齢・保育園名など

簡単な自己紹介ができる

　言葉だけでなく、写真や

絵カードも用いて、身近な

人、施設を複数の選択肢か

ら選ぶ

他者視点に気がつく

「こんなときどうする」の

絵カードを通してどのよう

に振る舞うのか一緒に考え

る

　スモールステップとして

モデルと同じように積み木

やブロックを組み立てる。

立体物を組み立てながら見

えない箇所にも積み木、ブ

ロックがあることに気が付

いていく。

歌・歌絵本

はじめてのクリスマ

ス

あわてんぼうのサン

タクロース

歌・楽器

きらきら星

ピアノ

カスタネット

タンバリン


