
７月 テーマ

健康・生活 運動・感覚 認知・行動
言語

コミュニケーション
人間関係・社会性

その他

行事予定

移行支援

家族支援

地域移行

個別クラス

絵本など

身の回りを清潔に保つ

雑巾を洗って絞り、机を拭

く

・手洗い、うがい、お茶を

飲む（コップ、ストローな

ど多様な飲み方を行う）

・机をふく、石鹸で手をあ

らう、紙タオルでふく、ご

み箱に捨てるなど一連の流

れが定着する

両手の動作の獲得

雑巾をしぼる

水に親しむ

・両手を使って雑巾をしぼ

る

・湯、水など触って温度の

違いを肌で感じる

・ばねハサミ・はしぞう・

トングなど用いて両手の協

同活動に取り組む

具体的な課題から抽象的な課

題を取り組む

・マッチング課題から見本と

同じ物を再現して作ることや

見比べ課題に取り組む

・複数の選択しから同じもの

を探す

・水の使う場所を知る

食器を洗う→台所

車を洗う→屋外の水道

体を洗う→お風呂　など

雨・虹・曇り・傘・長く

つ・カッパ・どろんこ・お

ふろなど身近な水に関わる

言葉を知る

・水に関わる絵本やわらべ

歌を通して夏ならではの言

葉を知り、表現する

保育園児、学童との交流

・挨拶を交わす

・互いに手伝い、身近な人

ととの対話を深める。

絵本・歌絵本

あめふりくまのこ

うみのそこには

おばけなんでないさ

わらべうた・歌

・シャボン玉

・おちゃをのみにき

てください

・夏のしりとりうた

７月９日（火）１０時から１１時半まで　ペアレントトレーニングフォローアップクラス


