
１２月 テーマ　クリスマス 年少グループ

健康・生活 運動・感覚 認知・行動
言語

コミュニケーション
人間関係・社会性

その他

行事予定

移行支援

家族支援

地域移行

＜絵本＞

しんかんくんのクリスマス

ばばばあちゃんの

　　　クリスマスかざり

クリスマスってなあに

ふゆといえば

＜うたえほん＞

♪あわてんぼうの

　　　サンタクロース

♪はじめてのクリスマス

♪ひとつひばちで

　

わらべうた

てんやのおもち

１２月２５日（水）クリスマス会

・身の回りのことを自

　分でやってみようと

　する

・手洗い、うがいの大

　切さを知る

・寒暖差に応じて衣服

　の調整をする

自分でやろうとする、

やりたい気持ちを受け

止め見守っていく

・おやつの準備

・帽子をかぶる

・固形石鹸で手を洗う

・靴、靴下を履く

・自分でできない部分

を担任に伝える。

・戸外では担任、友だ

ちと手をつなぎ安全に

歩く

絵本やうたを通して、ク

リスマスに興味をもち、

どんなものかを知る

おにごっこ

わらべうた(おじゃみを

使って“てんやのおもち”)

はさみやのりを使って遊

ぶ

色々な素材の紙を切って

みる

クリスマスに興味をもつ

イルミネーションを見に

行き、クリスマス飾りを

作ってみる

ワークシステム、机上課

題に取り組む

　

経験したこと、感じたこ

と、想像したことなどを

自分なりに言葉で表現し

ようとする

あそびの中でクリスマス

に関する言葉が出るよう

にする

「クリスマス」

「ツリー」「ケーキ」

「パーティ」

「サンタクロース」

「プレゼント」

友だちや保育教諭と、

ルールを理解しながらあ

そびを楽しむ

・ルールのあるあそびを

担任や友だちと一緒に楽

しむ。

（だるまさんがころんだ、

　おにごっこ、

　　　　メモリーカード）

散歩へ行く

・クリスマスの雰囲気を

味わう。

・戸外では担任、友だち

を手をつなぎ安全に歩

く。

・地域の方に挨拶をす

る。


