
８月 テーマ 水…引き続き 年少グループ

健康・生活 運動・感覚 認知・行動
言語

コミュニケーション
人間関係・社会性

その他

行事予定

移行支援

家族支援

地域移行

＜絵本＞

ぐるぐるせんたく

みずちゃぽん

あめふりくまのこ

おふろやさん

＜うた＞

♪たなばた

♪きらきら星

わらべうた

「ももや」

・水害訓練

夏の生活の仕方が分か

り、身の回りのことを自

分でしようとする。

・おちゃをのむ

・汗をふく

・帽子をかぶる

・汚れを石鹸でおとす

簡単な水の特徴を肌で

感じる

・多様な水あそびを通

して親しむ

・水滴を手に平、頭の

上、足で感じる

・水をにおう

・水を味わう

・水を見る

・水の音を聞く

・水の触覚を楽しむ

・洗濯をする

水に触れてあそぶ

・洗濯ごっこで水、湯、

泡に触れ違いを感じる

・洗濯の仕方や干し方が

わかる

・にじみ絵、指絵具を楽

しむ

ワークシステム、机上課

題に取り組む

・水を使ってどこで何を

しているか考える

「手をあらう」→洗面所

「皿をあらう」→台所

「花に水をあげる」→庭

「シャワーをあびる」→

浴室など

　

グルグルせんたくの絵本

・なつのしりとりうた絵

本を楽しむ

・洗濯ごっこあそびをす

る中で、言葉でのやり取

りを楽しむ。

「水」「冷たい」「温か

い」「濡れる」「乾く」

「せっけん」「泡」「し

ずく」「よごれる」「き

れい」「あらう」

水あそびなどを、友だ

ちやt担当と一緒に楽し

む。

・ルールのあるあそび

を保育者や友だちと一

緒に楽しむ。（はない

ちもんめ、だるまさん

がころんだ、ハンカチ

落としなど）

・水の生き物を観察す

る


