
12月 テーマ クリスマス 年長グループ

健康・生活 運動・感覚 認知・行動
言語

コミュニケーション
人間関係・社会性 絵本など

その他

行事予定

移行支援

家族支援

地域移行

絵本

クリスマスってなあに

ばばばあちゃんのクリ

スマスかざり

歌・わらべうた

アルプス一万尺

あわてんぼうのサンタ

クロース

はじめてのクリスマス

ジングルベル

スケジュールで確認

して自分で行動でき

る

スケジュール表を見

て活動を把握し、参

加の方法など自分の

参加ボードを使って

選択し活動の準備を

する

自分でできることは

率先して自分でする

靴や上着や鞄を自ら

片付けたり、ゴミを

自分で捨てる、おや

つの後のテーブルを

拭いて片付けるなど

自分で行う。

手先を使って遊ぶ

・粘土

・折り紙（手順書を

確認しながら一人で

作る）

・毛糸制作

・宝物ブックを作る

（好きな絵やキャラ

クターをハサミで切

りノートにノリで貼

る）

・ハンドベル

・アルプス一万尺

身体全身を使って遊

ぶ

・手押し車

・大縄跳び（くぐ

る、またぐ、跳ぶ)

世界の国旗を通して

マーク・記号に触れ

る

・国旗の早押しクイ

ズや絵合わせ、ビン

ゴを行い世界の国旗

に触れる。

クリスマスに関心を

持つ

・アドベントカレン

ダーでクリスマスを

楽しみに待つ

・絵本を見たり音楽

を聞いたりしてクリ

スマスに興味を持つ

名前・年齢・住所・

保育園名など簡単な

自己紹介ができる

主語や助詞を正しく

使い、「わたしの名

前は○○です」と自

己紹介をする。

カードを使って助け

を求める

「手伝って」「わか

りません」「おしえ

てください」などの

カードを使い自ら大

人に助けを求める

他者視点に気がつく

「こんなときどうす

る」やルールブック

を使い、場面に合わ

せて客観的な行動を

考える。

クリスマスパーティ

を行い、みんなで楽

しむ

・クリスマスについ

て知っていることを

話し合う

・クリスマスパー

ティに向けてみんな

で協力して準備し、

楽しみを共有する

１２月３日　城北公園バス遠足（１１月に雨天延期した外出行事）

１２月１７日　侵入訓練

１２月２４日　クリスマス 会（年内最後です）１月７日（火）開始です。


