
4・５ テーマ 受け入れ・春 年長グループ

健康・生活 運動・感覚 認知・行動
言語

コミュニケーション
人間関係・社会性 絵本など

その他

行事予定

移行支援

家族支援

地域移行

絵本

・はらぺこあおむし

・いちご

・図鑑

歌

・ちゃつぼ

・こいのぼり

・チューリップ

・おたまじゃくしはか

えるのこ

片付けや準備など見

通しをもって生活す

る

・おやつの時間にお

当番活動として台拭

きやお皿を、手順書

を見ながら配る手順

を覚える。

排泄に必要な基本的

技能を獲得する

・紙パンツの着脱に

慣れる。

身体全体を使って遊

ぶ

・身体のバランスを

とりながらポーズや

運動をする。

(10秒ポーズ、ケンケ

ンパ、体操)

感覚を楽しむ

・フィンガーペイン

ティング

見通しをもって課題

に取り組む

・活動や課題に取り

組む際に自分で選択

肢から選んで過ご

す。

春の自然に触れる

・花や虫を観察す

る。

(二十日大根、いち

ご、あおむし、ちょ

うちょ、花)

手先を使った課題に

取り組む

・はさみ、洗濯ばさ

み、ねじ

カードを使って表現

する

・活動に「参加す

る」「座って見る」

「参加しない」を

カードを使って表現

する。

絵本や歌絵本に親し

む

・絵本や歌から春を

感じる。

春に関する言葉をあ

お理解する

・あおむし、ちょう

ちょ、植える、根っ

こ、土、実がなる、

おたまじゃくし、か

える

集団での遊びに参加

する

・集団での遊びを、

見本を見て予測して

参加する。

5月21日避難訓練(火災)　２８日　親の会


