
水 テーマ 年長グループ

健康・生活 運動・感覚 認知・行動
言語

コミュニケーション
人間関係・社会性 絵本など

その他

行事予定

移行支援

家族支援

地域移行

絵本、ミニ文学

みず

みずとはなんじゃ？

プールにいこう！

たいふうの日

おぶうとしゃぼん

歌・わらべうた

あめふりくまのこ

なつのしりとりうた

おおなみこなみ

身の回りを清潔に保

つ

・おやつの準備、片

付けを行う

・自分でお茶を入

れ、こぼれたら拭

き、洗う

玩具をかたづける

・一日の活動の終わ

る際は玩具を片付け

る

・遊びの続きを行い

時は、担任に伝え、

玩具を置いておくこ

とができる

ゴミ箱に捨てる

・ゴミや床に落ちて

るものを拾い居室の

水遊びを楽しむ

・水鉄砲で的に向け

てうつ、ヨーヨー釣

りでひっかけるなど

自分で体をコント

ロールしながら試行

錯誤する

・泡をつくる

・船を作る

体全体を目的に合わ

せて動かす

・床の雑巾がけを高

這いの姿勢で足を交

互に出して前進しな

がら拭く

・１０秒ポーズ「キ

リン」の高這いポー

ズ

・おおなみこなみ

視覚、聴覚の短期記

憶・長期記憶の向上

・水に住む生き物が

わかる

・海、川、沼で住ん

でいる生き物を区別

する

・浮く物、沈む物を

遊びながら学ぶ

海や川の生き物を

知って名称がわかる

・図鑑、カード、絵

本などを通して水に

住む生き物の名称に

興味を持つ、表現す

る

・オタマジャクシ、

メダカの飼育を見て

身近に感じ、理解を

深める

「できた」「たのし

い」気持ちを共感し

３項関係を楽しむ

・活動の形を自分で

決めて参加できるよ

うに個人のスケ

ジュール参加表を用

いる

・担任の誘い掛けや

友だちの姿を見て

「やってみる」気持

ちを待ち、「できた

よ」「やった」「た

のしい」気持ちを共

有する

お盆休み：８月１３日から１５日


