
数える テーマ 年長グループ

健康・生活 運動・感覚 認知・行動
言語

コミュニケーション
人間関係・社会性 絵本など

その他

行事予定

移行支援

家族支援

地域移行

絵本

100階建ての家

パンダかぞえたいそう

たんじょうびおめでと

う

おたんじょうびのひ

歌、わらべうた

すうじのうた

たんじょうびのうた

スプーンの操作　箸

の操作の獲得

おやつを食べるとき

や自立課題を通し

て、スプーンやお箸

を扱えるようになる

簡単な身の回りの活

動を自分で行う

おやつの片付けを手

順通りに自ら行う

予定表を見て活動の

参加、不参加、休憩

を自分で決めてい

く。

感覚遊びを楽しむ

・小麦粉粘土

・ハンモック

・スヌーズレン

10秒ポーズ

・カニ

・手先の巧緻性

ハサミ、ノリ、テー

プなどを使って輪つ

なぎをつくり部屋に

飾る

１から１０までの理

解を段階的に獲得す

る

・１０までの数を指

さして数える、沢山

の物の中から３個、

５個、１０個とまと

める。

・一人に二つずつ、

三つずつ配ること

や、人に対して物が

多い、少ない、足ら

ないなどを理解す

る。

自立課題・ワークシ

ステムに取り組む

・数比べ

・数字のマッチング

数詞、数字、具体物

の関係を理解する

・お誕生日パーティ

行う。パーティの招

待状や部屋の装飾を

行い文字、数字を書

くことに触れる。ま

た参加する人の数に

合わせてお皿やコッ

プを数え準備する。

簡単なルールのある

遊びを楽しむ

フルーツバスケット

すごろく

お誕生日パーティを

行い、みんなで楽し

む

・みんなで同じ目的

に合わせてアイデア

を出し準備をする。

その日を楽しみに待

つ。また家族の人な

ど招待し振る舞う活

動を体験する。

〇　９月４日（水）、１８日（水）第１回、第２回ペアレントトレーニング

〇　９月１７日（火）　火災訓練

〇　９月２４日（火）１６時３０分

　　お誕生日パーティをします。保護者の方もご都合よければお越しください。




