
１２月 テーマ　クリスマス 金　年中グループ

健康・生活 運動・感覚 認知・行動
言語

コミュニケーション
人間関係・社会性

その他

行事予定

移行支援

家族支援

地域移行

＜絵本＞

しんかんくんの

　　　　クリスマス

ばばばあちゃんの

　　クリスマスかざり

クリスマスってなあに

ふゆといえば

＜うたえほん＞

♪あわてんぼうの

　　　サンタクロース

♪はじめてのクリスマス

♪ひとつひばちで

　

わらべうた

てんやのおもち

１２月２７日　クリスマス会

身の回りのことを自分で

やってみようとする

「手を洗う」「スプーン

を取ってお盆におく」

「ピッチャーからコップ

にお茶を注ぐ」「おやつ

を食べる」「机を拭く」

「うがいをする」「片付

ける」の一連の流れが身

につく。

冬の感染症に気を付け、

手洗い、うがいなどの必

要性を考えていく

・手を洗う

・うがいをする

絵本やうたを通して、ク

リスマスに興味をもち、

どんなものかを知る

おにごっこ

わらべうた(おじゃみを

使って“てんやのおもち”)

はさみやのりを使って製

作あそびを楽しむ

色々な素材、材料を使っ

て作ってみる

クリスマスの雰囲気を楽

しむ

イルミネーションを見に

行ったり、クリスマス飾

りを自分で見つけてみる

アドベントカレンダーを

めくることを楽しむ

ワークシステム、机上課

題に取り組む

あそびの中で自分の気持ち

を伝えるとともに、相手の

気持ちにも気付く

あそびの中でクリスマスに

関する言葉が出るようにす

る

「クリスマス」「ツリー」

「誕生日(イエス様)」

「パーティ」「ケーキ」

「サンタクロース」

「プレゼント」

「アドベントカレンダー」

友だちと協力して、目標

に向けて取りくむことの

達成感や楽しさを味わう

・近所の方に挨拶をする

・バナナ鬼ごっこ、

　かけっこを楽しむ


