
8月 テーマ 水…　引き続き 金　年中グループ

健康・生活 運動・感覚 認知・行動
言語

コミュニケーション
人間関係・社会性

その他

行事予定

移行支援

家族支援

地域移行

＜絵本＞

ぐるぐるせんたく

みずとはなんじゃ？

みず

あめふりくまのこ

プールにいこう

＜わらべうた＞

ももや

♪たなばた

♪すいかの名産地

・水害訓練

夏の生活の仕方が分

かり、自分で身の回

りのことをしようと

する

・予定を自ら確認し

あそび、おやつなど

活動の流れがわか

る。準備や片付けを

自分で行う。

簡単な水の特徴を肌で感

じる

〇水に触れる

・温度の違いを知る

・洗濯をする

・ヨーヨーをすくう

〇水を味わう

・飲む、匂いをかぐ

〇水を見る

・きれい水、汚い水、透

き通った水を比べる

〇水を聞く

・水の流れる音を聞く

体全体を目的に合わせて

動かす

〇床の雑巾がけを高這い

の姿勢で足を交互に出し

て前進しながら拭く

水の変化を楽しむ

「水を冷やす・氷を溶

かす」

・にじみ絵、指絵具、

色水を使って色の変化

が理解でき、何度も再

現する。

・泡をつくる

・水の中の生き物がわ

かる

気付いたことを言葉に出

す

「冷たい、ぬるい、浮

く」

・自分の考えや思い、体

験したことを伝える。

・「水、氷、飲む、まぜ

る、汚れる、きれい、石

鹸のあわ、空にする、

いっぱいにする、ぬる

い、あたたかい、つめた

い」「ざーざー、ぴちょ

ぴちょ」など表現する

水あそびなどを、友だ

ちや担任と一緒に楽し

む。

・ルールのあるあそび

を保育者や友だちと一

緒に楽しむ。

（はないちもんめ、だ

るまさんがころんだな

ど）

・水の生き物を観察す

る。


