
　　月曜グループ

健康・生活 運動・感覚 認知・行動
言語

コミュニケーション
人間関係・社会性 絵本など

その他

行事予定

移行支援

家族支援

地域移行

絵本

　ドアをあけたら

　てぶくろ

　１００階だてのいえ

わらべうた

　ふくすけさん（二人組）

　かごめかごめ

　ひとつひばち

　雪・十二支のうた

歌

　北風小僧の寒太郎

20日　作業療法士OTが入ります。

　　　運筆・ハサミ・運動・姿勢などご相談された方はお知らせください。

　１月　月案　テーマ　家

身の回りのことを自分で

し、園生活のリズムを整え

る

上着を畳んでロッカーに入

れる

トイレの電気消灯、ドア

の開閉など一人で行う

.

寒い気候の中体を動かし元

気よくあそぶ

凧揚げ

ボール投げる、ボールを受

け止める

散歩にでかける

生活の中で使っているもの

に興味をもつ

仲間分け

　乗り物・野菜・果物・動

物・花・家具・食器・文房

具・楽器など

仲間外れ

　複数あるイラストの中か

ら違う種類を見つける

スリーヒント・なぞなぞあ

そびを行う

家に関する自分が知ってい

ることを発言する（家、屋

根、窓、扉）

１００かいだてのいえシ

リーズ

写真やイラストで居室を見

て、家に何があるか伝え

る、考えていく

※台所→（包丁・お皿・レ

ンジ）

　寝室（寝る部屋）→（布

団・枕）

　リビング（テレビのある

部屋）→（椅子・テレビ・

本）

　浴室（お風呂のある部

屋）→（せっけん・シャン

プー）

想像しやすいようにシルバ

ニアでもあそぶ

集団あそびを楽しむ

ジャンケンあそびで勝ち、

負けがわかり、挑戦する気

持ちや「まあいいか」「次

は勝つ」などの気持ちを育

む

はないちもんめ


