
令和７年 ５⽉ ２⽇ 
ご利⽤の保護者の皆様へ                      

社会福祉法⼈ ⼤阪婦⼈ホーム 
⼦ロバキッズひろば 

 

ペアレントトレーニングのご案内 

保護者の皆様には⽇頃より当事業所へのご理解とご協⼒を賜りまして、誠にありがとうございます。  

今年度も保護者様向け勉強会を⾏います。下記の通り５回で 1 クールの勉強会となっております。お忙し
いとは思いますが 5 回全回出席していただきますようお願いいたします。 

 
記 

 
 
⽇ 程：令和 7 年 ①6 ⽉ 5 ⽇(⽊) ②6 ⽉ 19 ⽇(⽊) ③7 ⽉ 3 ⽇(⽊) ④7 ⽉ 17 ⽇(⽊)  

⑤7 ⽉ 31 ⽇（⽊） 

 
時 間：10:00〜11:30（２回⽬、3 回⽬は 12：00） 

   
場 所 ：⼦ロバキッズひろば  

        
内 容：① こどもの気になる、困った⾏動の理解 （⾏動の原理を知る） 

② 褒めることの効果と⼦どもにとってうれしい褒め⽅（強化⼦の⽬的を理解する） 
③ こどもの気になる、困った⾏動への関わりかた（ABC 分析による対策） 
④ ⼦どもとの関わり⽅とその効果（対策の効果を検討する） 
⑤ プログラムのふりかえりとこれからの関わりかた 
5 回を通して、お⼦さんの⾏動の意味を理解し、お⼦さんにとって伝わりやすく、取り組みやすいか
かわり⽅を検討し実践してていきます。 
 

講 師：⼤橋 優 （⼦ロバキッズひろば 公認⼼理師 臨床⼼理⼠ ） 

⼼理臨床学⼤学院に在学中より、ＡＢＡを⽤いたペアレントトレーニングを学び、さまざまな講座で
の実践を経験。⼊⾨編講座、５回連続講座を当⼦ロバキッズひろばで実施。 

以上 

 

                                 

                                                  

     
ペアレントトレーニング 令和 7 年 6 ⽉ 5 ⽇〜7 ⽉ 31 ⽇ 

 
         参加します                

 
          お名前                              

切り取り 


