
　　７月

健康・生活 運動・感覚 認知・行動
言語

コミュニケーション
人間関係・社会性

その他

行事予定

移行支援

家族支援

地域移行

テーマ　水 ろばっこ

絵本など

水分補給をしっかり摂

り、体調の変化に気をつ

け過ごす。　　　・

・水分をしっかりとりな

がら元気に過ごす

・汗をかいたり、水あそ

びで服が濡れたら着替

え、身の回りを清潔に保

つ

・パンツで過ごす時間が

増える

水に親しみ、五感を使って

身体を動かし水、泥遊びを

する。

・水や泥に親しみ遊ぶ

・バケツに水を入れて運

ぶ、流す、コップに移し替

える

・シャボン玉をふく

・タオルで体をふく

・石鹸で泡をつくる

・お風呂ごっこを通して人

形を洗う、服を着せ替える

水を使った玩具から、水

の特徴を知り、楽しむ。

・水が流れる、濡れる、

水の冷たさ、温かさ、色

に染まることを遊びなが

ら理解する

・濡れたタオルを干すこ

とで「かわく」ことに気

が付く

友だちとの関わりのを仲

介しことばでのやり取り

を楽しむ

・「みず」「つめたい」

「あたたかい」「ぬれ

る」「かわく」「しゃぼ

んだま」「あわ」「せっ

けん」「あらう」「ふ

く」「たおる」「ゴシゴ

シ」「びちょびちょ」

「じゃぐち」「しゃ

わー」などの言葉をあそ

びながら表現する、また

は体感しそれに応じた言

葉を知る

友だちと遊ぶ、関わるこ

とを楽しんでいく。

・お風呂ごっこを通し

て、友だちと一緒に入

る、順番に入るなど友だ

ちとのやり取りを楽しむ

また人形をお風呂に入れ

お世話あそびを行う

絵本

・みずちゃっぽん

・みずじゃーじゃー

・あめふりくまのこ

・じゃーじゃーびりびり

・こぐまちゃんのみずあ

そび

・おふろにいれて

うた

・七夕

・なつのしりとりうた

・みずでっぽう

・きらきらぼし

わらべうた

・七夕

・ももや

・おちゃをのみにきてく

ださい

体操

・かにのグーパー体操

きんぎょちゃんとめだか

ちゃん

７月１日（月）水あそび開始　　　　7月5日（金）七夕の会

７月９日（火）ペアレントトレーニングフォローアップ

８月３日（土）親子夏祭り


